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Gedanken über den Tod 

von Elena Husel 

 

1. Warum denke ich über den Tod nach? 

 

Ich frage mich: 

 Warum ist mir der Tod nicht egal? 

 Warum denke ich über den Tod nach? 

Die Antwort ist: 

 Der Tod ist ein wichtiges Thema. 

 Der Tod gehört zum Menschsein dazu. 

 Denn jeder Mensch muss einmal sterben. 

 Kein Mensch lebt ewig. 

Und die Antwort ist auch: 

 Der Tod ist oft ein schweres Thema. 

 

Warum ist der Tod ein schweres Thema? 

Manchmal ist das Sterben schwer. 

Zum Beispiel: 

 Manche Menschen haben einen Unfall. 

 Diese Menschen sterben dann sehr plötzlich. 

 Und diese Menschen sind nicht bereit für den Tod. 

Ein anderes Beispiel:  
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 Manche Menschen haben eine Krankheit. 

 Diese Menschen haben vielleicht auch Schmerzen. 

 Diese Menschen wollen noch nicht sterben. 

 Aber die Menschen sterben an der Krankheit. 

Das ist schlimm. 

Aber das Gute ist: 

 Viele Menschen sterben auch in Frieden. 

 Die Menschen sind vielleicht schon sehr alt.  

 Und die Menschen haben viel erlebt. 

  

Der Tod ist trotzdem ein schweres Thema. 

Der Tod ist schwer für die Angehörigen. 

Das sind die Freunde und die Familie von dem Toten. 

Die Angehörigen müssen den Tod verarbeiten. 

Die Angehörigen trauern um den Toten. 

Zum Beispiel: 

 Ein Mensch stirbt. 

 Dann sind die Freunde von dem Toten traurig. 

 Die Freunde vermissen den Toten. 

 Und die Familie von dem Toten ist traurig. 

 Die Familie muss nämlich ohne den Toten weiterleben. 

Trauern ist für die Angehörigen oft sehr schwer. 

Die Angehörigen können den Tod nicht verstehen. 
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Die Angehörigen sind auch oft wütend. 

Die Angehörigen fragen sich:  

 Warum musste dieser Mensch sterben? 

 Warum genau dieser Mensch? 

 Warum genau jetzt? 

Manchmal trauern die Angehörigen sehr lange. 

Aber am Ende sagen die Angehörigen: 

 Wir sind nicht mehr so traurig. 

 Wir erinnern uns gern an den Toten. 

 Und wir sind dankbar für die Zeit mit dem Toten. 

 

2. Was kommt nach dem Tod? 

 

Was kommt nach dem Tod? 

Das fragen sich viele Menschen. 

Ich frage mich das auch. 

 

Einige Menschen sagen: 

 Nach dem Tod kommt nichts. 

 Der Körper stirbt. 

 Und der Tote wird begraben. 

 Danach liegt der Tote unter der Erde. 

 Andere Menschen erinnern sich an den Toten. 
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 Die Erinnerung an den Toten lebt weiter. 

Ich kann das verstehen. 

Aber ich finde: 

 Bei der Erklärung fehlt etwas. 

 Menschen sind nämlich nicht nur ihr Körper. 

 Menschen sind viel mehr als ihr Körper! 

 Menschen haben Ideen und Träume. 

Darum glaube ich: 

 Jeder Mensch ist einzigartig. 

 Und jeder Mensch hat eine Seele. 

 

Ich überlege: 

 Was ist die Seele? 

 Wie kann ich die Seele beschreiben? 

Das ist nicht einfach. 

Darum ist hier ein Vergleich: 

 Ich denke an einen Apfel. 

 Im Apfel sind kleine Kerne. 

 Ich kann die Kerne von außen nicht sehen. 

 Aber in den Kernen steckt alles Wichtige. 

 Aus den Kernen können neue Apfelbäume wachsen. 

 Ein Apfel ist wie der Körper von einem Menschen. 

 Und ein Apfelkern ist wie die Seele. 
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 Man kann die Seele von außen nicht sehen.  

 Aber in der Seele steckt alles Wichtige. 

Ich frage mich: 

 Der Körper stirbt. 

 Was passiert dann mit der Seele? 

 Stirbt die Seele mit dem Körper? 

 Oder lebt die Seele nach dem Tod weiter? 

Es gibt verschiedene Antworten. 

 

Einige Menschen sagen: 

 Was kommt nach dem Tod? 

 Wir wissen es nicht. 

 Niemand ist vom Tod zurückgekommen. 

 Niemand kann uns vom Tod erzählen. 

Das stimmt. 

Niemand hat einen Beweis. 

Aber viele Menschen haben eine Religion. 

Die Religion hilft den Menschen bei der Frage: 

 Was passiert mit der Seele nach dem Tod? 

Die größte Religion in Österreich ist das Christentum. 

Menschen mit der Religion heißen Christen. 

Christen glauben: 

 Es gibt einen Gott. 
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 Gott hat die Welt erschaffen. 

 Gott hat auch die Menschen erschaffen. 

 Gott hat den Menschen eine Seele gegeben. 

Christen glauben auch: 

 Der Körper stirbt. 

 Und der Tote wird begraben. 

 Aber die Seelen fliegen zurück zu Gott. 

 Bei Gott leben die Seelen weiter. 

 Bei Gott gibt es ein Leben nach dem Tod. 

Das glauben auch Juden und Muslime. 

Die Religion von Juden heißt Judentum. 

Und die Religion von Muslimen heißt Islam. 

 

3. Wie denkst du über den Tod? 

 

In diesem Text geht es um den Tod. 

Der Text hat drei Teile.  

Im 1. Teil hast du gelesen: 

 Der Tod ist ein wichtiges Thema. 

 Und der Tod ist ein schweres Thema. 

 Denn manchmal ist das Sterben schwer. 

 Und manchmal ist das Trauern schwer. 

Meine Frage an dich ist: 
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 Hast du schon einmal getrauert? 

 Warst du traurig oder wütend? 

 

Im 2. Teil von dem Text hast du gelesen: 

 Der Körper von einem Menschen stirbt. 

 Aber ich glaube: 

  Jeder Mensch hat eine Seele. 

  Die Seele ist wie ein Apfelkern. 

 Lebt die Seele nach dem Tod weiter? 

 Manche Menschen sagen: 

  Wir wissen es nicht. 

 Viele Menschen haben eine Religion. 

 Die Menschen glauben an Gott. 

 Diese Menschen sagen: 

  Die Seele lebt nach dem Tod weiter. 

  Bei Gott gibt es ein Leben nach dem Tod. 

Meine Frage an dich ist: 

 Wie denkst du über den Tod? 

 Was kommt nach dem Tod? 

 Was glaubst du? 


